
 

Nagano / Japan  
28. April – 04. Mai 2012 

Suirin 2471-2198, Iizuna-Kogen, Nagano-City, Pref, JP380-0888, Tel. +81-26- 2392630, Fax: +81-26-2392736 
 

Samstag 
28.04.2012 

Sonntag 
29.04.2012 

Montag 
30.04.2012 

Dienstag 
01.05.2012 

Mittwoch 
02.05.2012 

Donnerstag 
03.05.2012 

Freitag 
04.12.2012 

8:00 – 8:45 
Eurythmie: Planeten und Tierkreis  Kimiko Ishikawa 

 
 

9:00 – 10:30 
Einleitung in die Kleingruppenarbeit: Michaela Glöckler 

Goetheanistische Beobachtungsübungen zur Erweiterung des Verständnisses von Heilpflanzen: Heilkräuter-Studien   
 

                                   K A F F E E / T E E – P A U S E  

 
11:00 – 12:15 

Textarbeit in Kleingruppen anhand des Buches von R. Steiner / I. Wegman: Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst, 
Kapitel IX: Die Rolle des Eiweißes im Menschenkörper und die Albuminurie 

12:00 – 13:00 
Verabschiedung und 

Ausgabe der 
Teilnahmezertifikate 

 

M I T T A G S P A U S E 
14:30 – 16:00 

Einführung in die 
Anthroposophische 

Medizin 
Harald Matthes 

14:00 – 15:15 
Was stärkt und was schwächt die Ätherorganisation? (mit Heileurythmie)   

Michaela Glöckler, Kimiko Ishikawa 

 K A F F E E / T E E – P A U S E 

16:15 – 17:45 
150 Jahre 

Rudolf Steiner und die 
Kulturaufgaben im 21. 

Jahrhundert 
Harald Matthes 

15:45 – 17:45 
Erkrankungen des Stoffwechselsystems und ihre Therapie 

Harald Matthes 

                                           A B E N D P A U S E 

 
19:15 – 20:30  

Begrüßung und 
Einführung in die 
Arbeitsweise des 

IPMT 

                                    19:15 – 19:45 
                                   Tagesrückblick 

 
                                    19:45 – 21:00 

                               Innere Entwicklung und ihre Beziehung zu den Heilungskräften des Menschen 
                                             Michaela Glöckler 

20:45 – 21:45 
Abschlussabend 

 

 

Sprachen: Deutsch, Englisch, Japanisch                Nähere Informationen und Anmeldung: Yoko Fujiwara,  warawara@dream.com                       Programmänderungen möglich 


