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Fnﬂnantén de 5 afos de duraclﬁn, dirigida a estudlantes de medicina,
médicos y otras profesiones del area de la salud.

Organizado por Corporacion Tefrapéutlca Yohanan Therapeutes

*No se Trata de una oposicion a la medicina
contemporanea, que trabaja con el metodo
cientifico de la actualidad. Este metodo es
plenamenta reconocido en sus principios  por
nosotros. Y somos de la opinidn de que o que
ofrecermos solo debiera ser usado por aguel
en el arte meédico, que pueda ser medico
reconocido desde estos principios.”

Dr. med. Ita Wegman. Dr. phil. Rudolf Steiner

Cupos Limitados

Docentes principales para el afo 2012;
Dra. Michaela Glockler:

directora de la Seccion Médica del Goetheanum. Dornach, Suiza
Dr. Mathias Sauer:

director madico del Hospital Paracelsus,
Unterlengenhardt, Alemania

Dr. Harald Matthes:

director médico del Hospital Havelhdhe, Berlin
Sr.Albert Schmidli:

experto en procesos farmacéuticos de Weleda, Suiza

Idicemas qua s& usarin: espaiol, alembn @ inghéa,

Para mayor informackin o Inscripciin comunicarse con;
Carina Vaca-Zeller, yohanan. theapeutesfigmail. com
Irecripeiones on-line: wass yohanan el




Bienvenidos al IPMT! Por Michaela Glockler MD / Seccion Médica / Goetheanum

El entrenamiento meédico de
postgrado (IPMT) ofrece a los médicos,
estudiantes de medicina, farmacéuticosy
demas profesiones del area de la salud, la
posibiidad de alcanzar una introduccion
a los conceptos médicos antroposdficos
en & marco de un sistema de modulos
de estudio de una semana de duracion.
Entre cada uno de estos modulos se
dispondra de asesoria y supenvision en
diferentes niveles profesionales para
&l desammollo de habilidades tedricas y
practicas y, después de una evaluacion
final, s& obtendra un cerificado en
medicina antroposofica, basado en las
directrices internacionales para médicos,
farmacéuticos y otros profesionales
de la salud. Para aquellos que solo
aspiran a tener una idea de que podra
ser la medicina antroposofica, el curso
abre -incluso después de sdlo una
semana de expenencia- nuevos modos
de comprension del ser humano y su
relacion de desamollo con los reinos de la
naturaleza y sus substancias y procesos
curativos. Entrega una introduccion a
como desarrollar sus propias facultades
curativas y percepciones del propio
camino interior, Ese camino interior
para el alma y el espirtu se basa en
conceptos flosoficos propios de Europa
central, Lessing (1729-1781) desarrolid el

enfoque filosdfico sobre la realidad de la
reencarnacion y el karma; Goethe (1749-
1832) fundo el enfoque experimental con
miras aunacomprension fenomenologica
de la naturaleza. Steiner entregd el
camino filosofico-académico hacia un
pensar meditativo, una comprension
de la realidad y la presencia del mundo
aspiritual, con su amor y guia para el
desarrolio  interior y exterior de Ia
humanidad de cada indnviduo.

La medicina antroposdfica,
basada en la investigacidn de la ciencia
espiritual  llamada antroposofia, fue
establecida por el Dr. phil. Rudolf Steiner
(1861-1925) con la cooperacion de la
Dra. med. lta Wegman (18786-1943).
Este enfoque médico desamolld un
profundo concepto  salutogenélico
que puede integrar a la investigacion
medica convencional con la dimension
de la investigacion espiritual, como
ser la transformacion del alma y una
comprension espiritual de la naturaleza
fisica del ser humano en la salud vy la
enfermedad.

Inspirado por representantes
de la moderna investigacion meédica
de la salud, como Aaron Antonowsky
(1923-1994) y visiones de psicologos
humanistas y positivos, como Abraham
Maslow (1908-1970), elnuevo paradigma

salutogenstico esta penetrando en
el mundo académico. Salutogénesis
significa origen, creacion de salud. Este
concepto enfoca las fuentes de la salud
y €l bienastar del cuerpo, del aima vy del
espiritu. Por una parte se fundamenta
en un anltiguo concepto espiritual de
salud como resultado de un pProceso
gde equilbrio, sendo la enfermedad
resultado de un desequiliono; por otra
parte, representa el nuevo pensamiento
medico del siglo 21. necesitamos
un cambio de paradigma, desde el
patogenatico al concepto salugenatico.
Durante aproximadamente los dltimos
dos siglos, el concepto patogénico se
convirtid en el enfoque habitual de la
medicina. Operaba sobre los siguientes
interrogantes: ; Quéeslogueenfermaala
gente, donde se originan los desordenes
metabdlicos y cudles son las razones de
toda enfermedad? La salutogénesis mira
hacia lo que mantiene la salud, incluso en
tiempos de estrés y problemas interiores
tanto como exteriores: ;Qué permite a
las personas mantenerse sanas a pesar
de desastres, hambruna ¢ exposicion
a factores patogénicos?. ;Qué es o
que otorga flexibiidad v fuerza a la
naturaleza humana? ;Dénde estan las
fuentes de la auto-regeneracion y de la
auto-curacién?

Martes
10.1.12

Juavas
1214112

Miédrcoles
11.1.12

Domingo Lunes
8112 9112

7.30 - B8.16 /7 Euritrnia.
W Cyvfozar

Domingo
15.1.12

B.15 - 9.00 // DESAYUND

8.00 - 10.15 // Aprendizaje interactivo en pequenos grupos. Observacion de plantas de los preparados biologico-
dindmicos. Introduccian: Dra. Michaela Gléckler.
S0 H, Beaatte, Dra, 5. Cordcfaivn, Dra. T, Garcia-Cuarva, D H, Maltthas, V Orfuzar,
Dva. M. Mampaey, Dv. Mathias Saver, Dra. M. Thab, Dra. Carina Vaca Zellar, D, Y. Villegas

10,15 = 10.45 // PA U S A - CAFE

10.45 - 12.00 // Estudio de texto v ejercitacidn del pensar utilizandg: "Fundamentos para una ampliacidn del arte
de curar” [(SteinerWegman] capitulo X,

12.00 = 13.30 // ALMUERZD ¥ PALISA

13.30 - 15.00 // Procesos de uz en relacién a medicamentos: Carbo,
Phosphorus, Sulfur, Magnesiuom, Fermum, Cuarzo, Cupnuam,
Avrum S A, Schrial

15.300 - 15.30 // Procesos de luz en el ser humano /H. Matthes, M. Sauear
S O M. Sauer

15.30 - 16.00 /Y P AU S A - CAFE

16.00 -17.00 // Medicina Psicosomatica / H. Malthes
Para nuevos: Anamnesis v relacidn médico paciente / Dr M. Saver

17.00 - 18.18 // Casos clinicos con pacientes / M. Sauver
Para nuevos: Estructuracion del ser humano / H. Mailthes

18.15 = 189.00 /¥ PALSA
189.00 - 19.30 // Relrospacina

12.15 - 15.30
Entrega de
Diplomas

18.15 - 20.00
Bienvenida a

intreducciin al
IPRAT, 19.30 - 20.30 /7 CENA

20.30 - 20.45 // Canto 7/ M. Sawer

20.45 = 22.00 // El caming interior del médico/terapauta en relacidn a lo social / Dra,. M. Gidckier




COSTOS:

Si la inscripcion y pago es hasta el 30 de octubre Hasta el 30 de noviembre Hasta el 31 de diciembre
Medicos Chile:

$255.000 chilenos $270.000 $275.000
Profesionales de la Salud de Chile:

£225.000 chilenos $240.000 $250.000

Médicos fuera de Chile:

260 Euros 280 Euros 305 Euros
Profesionales de la Salud que vienen de fuera de Chile:

240 Euros 260 Euros 275 Euros
Estudiantes de carreras universitarias de la salud:

£80.000 / 100 Euros $85.000 / 105 Euros $90.000 / 110 Euros
Miembros de IFMSA:

£75.000 chilenos $80.000 chilenos $85.000 chilenos

; ATENCION ESTUDIANTES: Esta es una formacidn donde se facilita la participacidn de estudiantes y profesionales de la salud jdvenes, por ello se les facilita un

| costo menor. Los estudiantes que postulen a beca por razones de problemas econdmicos oblendrdn un descuento. Tienen que escribir a cannavacarallerBgmail.com
S mandando datos personales (nombre, edad, carrera, universidad, aho que cursa), condiciones de vivienda (vive con sus padres, departamento compartido, departamento
arrendado, entre cudntos, edc...) Profesion v trabajo de los padres. Como financia su carrera?. Trabaja ademds de estudiar?.

Para madicos y profesionales de la salud recibidos hasta hace tres afos, los costos son tambéén 40% menores an relacikon a los profesionales de las respactivas camaras.
Les costos inchuyen alojamienta en habitacionas de 2 parsonas con un bafo por pieza en la Casa de Retires Padre Hurtade, con ropa de cama, ladmlaamﬁﬁts.yﬂ
transports desde Santiago al lugar dal curso y vuelta. Ademds de incluir por supussto todas las actividades académicas y arlisticas. L2

'l
Inscipcién: realizarka a través de la pagina web www.yohanan.cl alll encontraran la Ficha de Inscripcion, £
Depositar en el ndmerno de cuenta de la Corporacién Terapéutica Yohanan Therapeutes, Rut: 65.991.730-0, cuenta corrente del Banco de Chile: 8064407 {mﬂwaﬁadﬂ

depdsito por fax a 0056 2 2234262 o escaneado por mail a yohanan therapeutesfigmail.com. O pagar en Yohanan Therapeutes: Troncos Viejos 2135, La Reina, Santiago,
Chile [teléfona: 0056-2-4585908).
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